
Vanwege milieuoverwegingen sturen wij tegenwoordig de handleidingen digitaal door! 
Alle handleidingen zijn te vinden op de pagina Handleidingen. Klik op onderstaande link: 

https://wietoliepuur.nl/handleidingen/ 
 
 

Hartelijk dank voor uw bestelling! 
We adviseren U om deze product handleiding zorgvuldig door te nemen. Heeft u nog iets te vragen? 

Stuur ons gerust een bericht op ons WhatsApp nummer: 0629315070 / 0613591490 
We zijn 7 dagen per week telefonisch bereikbaar van 09.30 uur tot 18.00 uur. 

 

 

www.OneStepCommunity.com 
Hennep & cannabis platform / community 

Regelmatig lanceren we bij OsC een nieuwe hennep en cannabis websites. 
 

Om u zo goed mogelijk van dienst te zijn hebben we een selectie gemaakt van korte video’s die de meest 
belangrijke en gestelde vragen behandelen. We vragen u dan ook om deze video’s aandachtig te bekijken! 

Volg de link: https://youtube.com/playlist?list=PL6MHKZZSaqa38qzp9Hea2jgxySVpwT0XE 
 
 

BENIEUWD WAT ANDEREN OVER ONS VERTELLEN? 98% raad ons aan! 
Neem een kijkje tussen onze recensies, volg onderstaande link: 

 https://www.kiyoh.com/reviews/1046278/stichting_wietoliepuur 

 
 

HANDLEIDING: THEE (WIET & CBD) 
 

Werking van wiet/CBD thee 
Werkt ontspannend en rustgevend voor het lichaam. Als wiet inwerkt op de zogenoemde cannabinoïden 
receptoren, geeft dit een bepaalde werking op het lichaam. Het activeert en bevordert namelijk de 
natuurlijke lichamelijke reactie op angst, stress en pijn in het zenuwstelsel. 

Hoe snel werkt wiet thee 
Door het drinken van wiet thee kan je een stoned of high gevoel krijgen. De thee is lichtgroen van kleur, 
heeft een lekkere geur en is bovendien gemakkelijk in te nemen. De werking is afhankelijk zijn van de soort 
thee die je koopt, maar over het algemeen begint de thee na dertig tot negentig minuten te werken. 

Hoeveel wiet thee per dag 
Een kop wiet thee bevat altijd minder dan een dosis wiet olie. Er is geen indicatie dat je te veel  kunt 
gebruiken, desondanks raden we aan maximaal 4 koppen wiet thee per dag te drinken en de aanbevolen 
dosis van de druppels aan te houden. 

De bereiding van wiet thee is eenvoudig 
 

• Breng +/- een halve liter water aan de kook 

• Draai het gas uit en voeg een zakje thee toe 

• Laat de thee nog 10 minuten trekken 

• Uw wiet thee is nu klaar voor gebruik 

• Voeg eventueel wat suiker, of bv. honing toe 

Let op! 
Als de thee is afgekoeld, kunt u deze een paar dagen in de koelkast bewaren. U kunt de thee koud drinken, 
of opnieuw opwarmen. 
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